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Magdalena Szelc-Mays
“Listen and Repeat”

Materials for Polish Pronunciation

The guide for the lesson “Listen and Repeat” was prepared for those who wish to learn correct
Polish pronunciation. The set consists of two CDs and a script that includes the recorded material.

Recorded on the CDs are examples of correctly pronounced Polish letters and sounds in various
configurations. The phonetic material is organized in the following way: first vowels are recorded,
next consonants, then sounds represented by two letters, and finally sofi consonants. On the second
CD are activities in which sounds are paired with their opposites — soft and hard, voiced and
voiceless, and recorded phrases using the same arrangements of letters at the beginning, middle
and end of words. In addition to these exercises, the CD contains poems and songs, with text, that
include the more difficult pronunciation patterns and even Polish tongue twisters.

CD 1 (60:03 minutes)

Vowels: the presentation of each vowel is the same; first 3 or 4 phrases are read, beginning with
the target vowel. The phrases are repeated twice, with time after each spoken phrase for the listener
10 repeat the phrase. Next a poem or sentence is read that includes the target vowel. After listening
to the reading, the listener should stop the CD and read the text out loud.

Consonants: The activities regarding consonants require the listener to repeat words or phrases
that begin with the target consonant. Phrases are repeated twice, with time after each for the
listener to repeat. Next the listener hears several phrases, that contain the consonant sound, and the
listener is to repeat these, without regard to meaning.

After these phrases Polish words are presented, in which the consonant is used next to a vowel,
once coming before a vowel, once afier. These words are said only once, but the listener can stop
the recording to take as much time as necessary to repeat the word.

For every consonant there is a poem using the target consonant frequently. The listener should play
the poem, then stop the recording and attempt to read the text of the poem out loud.

CD 2 (31:50 minutes)

The second CD contains more advanced phonetic activities. Polish sounds are used in opposition —
soft and hard, voiced and voiceless, and these pairs are found in the beginning, middle and end of
words.

On the same CD are riddles, which serve to test listening comprehension. After the riddles are
tongue-twisters and poems, including sounds and phrases difficult particularly for non-native
speakers to say. There are also several songs included, sung by children. There are songs which
teach the Polish alphabet and particular sounds difficult to pronounce, such as r, s and sz. A rap
song teaches vowel pronunciation and a song about musical instruments teaches how to put
syllables together.



Both the poems and songs include Polish phrases of various difficulty, which may be easier when
heard in rhyme or in singing. This section is designed for those who have already advanced past a
beginner’s level of Polish, or for those who want a more challenging activity.

At the end of the text there is a Polish-English dictionary containing the words used in the
recordings. There are about 1500 words in the dictionary, translated by students enrolled in the
Polish language and culture courses at the University of Connecticut in Storrs from 2004 through
2007.

The voice recordings were provided by actors in Krakow, Poland, and children from a Krakow
music school.

Maurycy Polaski directed the recordings. He also wrote most of the poems.
The song “Alphabet” was written specifically for this program by Natalia Mays.
The following people helped create the dictionary:

Teresa Chlus
Bozena Dziuba
Magdalena Gregorczyk
Przemek Kaplon
Monika Maciborek
Melania Mihaliak
Sylvia Pierzak
Kasia Stachura
Emilka Szeligowska
Monika Sadowska
Anna Waluk

The translation was done by Sylvia Pierzak, with proof-reading by Joanna Tomaszewska.




Magdalena Szelc-Mays
»Stucham i powtarzam”

Materialy do ¢wiczen wymowy polskiej.

Pomoc naukowa pt. ,,Stucham i powtarzam” zostata przygotowana dla oséb, ktore pragna sie
nauczy¢ poprawnej wymowy polskiej. Zestaw sklada sie z dwéch plyt CD oraz skryptu
zawierajacego zapis nagranego materiatu.

Na plytach nagrane sg przyktady prawidlowej wymowy glosek polskich we wszelkich mozliwych
konfiguracjach. Material fonetyczny zostat uporzadkowany w nastepujacy sposéb: najpierw nagrano
samogtloski, potem spotgtoski, gloski oznaczone przez dwuznaki /czyli dwie litery/ a nastepnie
spotgtoski migkkie. Na drugiej ptycie znalazly si¢ ¢wiczenia , w ktérych zestawiono gloski w
opozycjach: migkkie — twarde, dzwieczne — bezdzwigczne oraz nagranie wyrazow z ta samg gloskg
w naglosie, $rédlosie i wyglosie czyli na poczatku , w $rodku i na koicu wyrazu. Oprocz tych
¢wiczen na plycie nagrane sa wierszyki i piosenki z tekstami zawierajacymi wiele tzw. ,,trudnych”
do wymowienia wyrazéw polskich.

Plyta CD I

Samogloski: kazda samogloska opracowana jest podobnie — najpierw czytane sa wyrazy /3 lub 4/
zaczynajace si¢ na dang samogtoske. Wyrazy te czytane sa dwa razy a po kazdym stowie nastepuje
przerwa , w czasie ktorej shuchacz powinien prébowaé powtorzy¢ wyraz. Nastepnie nagrany jest
wierszyk lub zdanie, w ktérym nagromadzone sq sfowa zawierajace omawiang samogloske. Nalezy
wystucha¢ lektora i zatrzymaé nagranie a potem przeczyta¢ wierszyk glosno.

Spélgloski; Cwiczenie wymowy spdtglosek polega na powtarzaniu za przyktadem lektora Wyrazow
zaczynajacych si¢ na omawiang spolgtoske. Wyrazy sa nagrane dwa razy i po kazdym wyrazie jest
przerwa przeznaczona na wykonanie stowa przez studenta. Nastepnie nalezy wystuchaé tzw.
logotomo6w /czyli stow pozbawionych znaczenia ale zawierajacych opracowywana spotgtoske w
wielorakim otoczeniu samogtosek/ i powtarzac je.

Pod logotomami wypisane sa polskie stowa, w ktorych omawiana spotgloska wystepuje w otoczeniu
samoglosek, raz z lewej raz z prawej strony. Te wyrazy powtarza si¢ jeden raz . Oczywisécie mozna
zatrzymac nagranie i powt6rzy¢ wyraz dowolna ilo$é razy.

Dla kazdej spétgtoski zostal napisany wierszyk z wyrazami t¢ gloske zawierajacymi.
Wierszyka nalezy wystuchaé, zatrzyma¢ nagranie i staraé si¢ przeczytac tekst glosno
Nagranie na pierwszej plycie CD trwa godzine.

Druga ptyta CD po$wigcona jest ¢wiczeniom fonetycznym. Gloski polskie ujete sg w tych
¢wiczeniach w opozycje; migkkie - twarde, dzwigczne - bezdzwigczne oraz jest tam nagranie

zestawu wyrazow z dang gloska na poczatku, w srodku i na koncu stowa.

Na tej samej plycie nagrane s zagadki, ktére stuzg do éwiczen rozumienia ze stuchu.

§




Po zagadkach nagrane sa wierszyki, zawierajace trudne dla obcokrajowcow do wymowienia gloski i
wyrazy, oraz kilka piosenek $piewanych przez dzieci. Piosenki ilustruja takie zagadnienia jak:
literowanie po polsku /piosenka pt. Alfabet/, wymowa samoglosek /piosenka RAP/ tworzenie sylab
/piosenka o0 muzykantach/ czy wymowar, s, SZ np. piosenka ,,Dobosz’ czy ,, Turcja”.

Zaréwno wierszyki jak i piosenki zawieraja wiele trudnych do wyméwienia wyrazow polskich ,
ktére staja sie tatwiejsze gdy ujete sa w rymy lub gdy sa $piewane. Ta czg$¢ materiatu przeznaczona
jest dla 0s6b o pewnym stopniu zaawansowania w nauce jezyka polskiego lub takich, ktdre lubia
wyzwania.

Na koficu tego skryptu z zapisem materiatu nagranego na plytach znajduje si¢ polsko-angielski
stownik wyrazéw uzytych w nagraniu. Stownik liczy okoto 1500 stow i zostal opracowany przez
studentow, ktorzy brali udziat w kursach jezyka i kultury polskiej na Uniwersytecie Stanowym w
Connecticut w Storrs w latach 2004-2007.

Gtoséw do nagrania uzyczyli aktorzy scen krakowskich i dzieci z krakowskiej szkoty muzycznej.
Nagranie wyrezyserowal Maurycy Polaski , ktory jest tez autorem wigkszosci wierszykow.
Piosenke ,,Alfabet’- specjalnie do tego nagrania- napisata Natalia Mays.

Przy opracowaniu stownika udziat brali:

Teresa Chlus
Bozena Dziuba
Magdalena Gregorczyk
Przemek Kaplon
Monika Maciborek
Melania Mihaliak
Sylvia Pierzak
Kasia Stachura
Emilka Szeligowska
Monika Sadowska
Anna Waluk




Scenariusz Nagrania Ptytowego éwiczen fonetycznych

~SLUCHAM I POWTARZAM”

Transcript of CD “listen & repeat” - exercises in Polish phonetics

SpiS tresci - Tavie of Contents

Plyta I - Disk1  (60:03 min)

Cw.1- Samogloski — vowels

Tl =a
J2: o
T3

T4 -u
TS5 e
T6 y

T7 a synchroniczne
T8 g asynchroniczne
T9 ¢ synchroniczne
T10 ¢ asynchroniczne

Cw.2- Spélgloski - consonants
T11
T12
1113
T14
L15
T16
1.9
T18
T19
T20
T21
122
123
T24
T25
T26
127
T28
T29

N =h == N 09 FNBe E B RS e gy e

Cw. 3 - Gloski oznaczone przez
dwuznaki - sounds
represented by digraphs

T30 sz
131 ‘e
F32 =ch
133 a2
T34 dz
135 'z

Cw. 4 - Spélgloski migkkie — soft consonants
13658
137 si
T38 ¢
T39: ¢i
T40 n
T41 ni
T42 7z
T43 zi
T44 dz
T45 dzi

Plyta II - Disk II (31:50 min)
Cw.5- Spélgloski migkkie w opozycji do twardych

— Soft consonants in comparison to hard consonants
T1 p-pi, b-bi, w-wi, f-fi, I-li, k-ki, g-gi, ch-chi, m-mi

Cw. 6 - Spélgloski migkkie w opozycji do twardych (cd.)
— Soft consonants in comparison to hard (cont.)
T2 é-cz, é-c, §-sz, §-s, 27, 2z, fi-n, dz-drz, dz-dz

Cw.7- Spolgloski dzwigczne i bezdiwigczne
— Consonants voiced and unvoiced
p-b, t-d, f-w, s-z, h-g

Cw. 8- Wyrazy z ta samg gloska w naglosie, srodglosie i w
wyglosie — Words with the same sound in the
beginning, middle and end

Cw.9- Zagadki, wierszyki, piosenki - riddles, poems, songs
T5-13  Zagadki, ¢wiczenia na rozumienie ze stuchu.
T14-19 Wierszyki z opozycjami glosek:

o-u, l-r, b-p, y-i, e-y, i-e, I
T20 Wierszyki z gloska sz
T21 Wierszyk z gloska z
T22 Wierszyk z gloska cz
T23 Wierszyki z gloskami sz, szcz, strz, skrz
T24 Wierszyk z gloska §
T25 Piosenka ALFABET
T26 Piosenka RAP samogloskowy
T27 Piosenka Muzykanci — sylaby
T28 Piosenka Dobosz — gloska r
T29 Piosenka Turcja

Stownik - Dictionary
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nagrania ptytowego ,,Stucham i powtarzam”

Transcript of CD “listen & repeat” — exercises in Polish phonetics

Transkrypt

Ptyta |l - pisk1  (60:03 min.)

¢w. 1 - Samogtoski - vowels

Track

agrafka aniol agrest
armata

Talala to Ala
Lala Ala si¢ opala

Aaa... koty dwa

Siata baba mak
Nie wiedziala jak.

ogoérek ognisko okulary osa

Lata osa koto nosa

Znowu kot wlazt na ptot

Teraz kot przy kocie stoi na tym plocie.

Jelonek ma ogonek

Ogrody schna bez wody.

igla indyk iskra irys

Irka, Wika, Irek, Mirek
Pija soki i kefirek

Inga niosta dla [zuni
Iryski i pig¢ petunii.

ul ésemka ucho ubranie

Ula umyta uszy
Kuma buty suszy

Kto tutaj tak tupie?

Pytanie jest glupie bo to Ula tupie.

Eskimos ekierka ekran elf

Ele mele dutki

Ciele ozorem miele
I nie przejmuje si¢ wiele.




lody dymy cytryny cyrk

My mamy domy

Ten dymek wydmuchat Tymek
A Rysiek myslal, ze Szymek

Wymowa wyrazna

waz  wasy ksigika

Jeden waz dazyt wciaz do doskonatosci:
Czytal ksiazki, pas miat w prazki i

przyjmowat gosci.

Rano ludzie z t67ka wstaja
myja si¢ i ubieraja.

T.8

Wymowa niewyrazna

traba kapiel dab

Trab stoniu, trab!
trabieniem przewr4é dab!
Co za traba! Dla mnie bomba!

om

bak strak sagi

Kupit raz bak make.

Poleciat z nig na 1ake.

,Po co ci ta maka?”

Zapytata zona baka.

»Dla hecy...- speszony wyjakat.

Kofo rak latat bak
Potem bak spadt na strak
A ze straka w rézy pak.

paczek, madry gorgco

Pobzykujac, pewien baczek
Spojrzat na goracy paczek

I odfrunat w dal. Jak sadze —
Po pieniadze...

on

da¢  badz

Drogi Gosciu! Badz tak mity —
Usiadz, jesli nie masz sity.

A gdy site masz, tez sigdz!
Jestes gosciem, badz co badz

T.9

Wymowa wyrazna

ges weze  jezyk rzesy

Pojedynek wezy.
Ktory z nich zwyciezy?

T.10

wymowa niewyrazna

deby tepy beben

Na prastarym wielkim debie
Dtubal s¢p w zepsutym zebie.
(Wiemy wszak, ze sepia geba
Nie ma ni jednego zeba!)

A on dlubat, bo byt tepy!

Tak jak wszystkie inne sepy..

cm




wige nedza  pedzel

Wyjezdzat wujek na wezasy:
Wziat peto wedzonej kietbasy,
Pienigdzy nieco, pedzelek

I peczek $wiezych brukselek.

Tu poczut dyskomfort wielki,
Bo w peczkach nie ma brukselki.

en

reka meka wegiel

Kazdy wie jaka to meka,
Kiedy swedzi ktoras reka!
Problem rosnie do potegi
W momencie przysiggi.

Ten sek budzi lgk.
Czemu lekasz si¢ seka?

pig¢ bedzie

Ogloszono $winkom wszedzie:
,,Prosiak bedzie mie¢ orgdzie™.
Swinek pigé , a jedno prosig;
,,Czemu pie¢ was a nie osiem?”
Trudno gada¢ jest z prosigciem
Wyszly jeszcze przed zaczeciem.

Cw. 2 - Spétgloski - consonants

Track
la lo lu le
al ol ul el
T.11 | |lala lokomotywa lody las AR T
lal lol lul lel
lala Lolek lubi¢ lezeé Raz blada Lolita malowata lale
Ala  Olek ulubiony Ela ile Zaczeta na Wielkanoc i maluje dalej
ma mo mu me my mg meg
am om im um em
T.12 M motyl mak mucha marchewka
ama OmoO umu eme ymy
mam mom mum mem mym
Maria moda mucha :
mebel mysl maz meski Moja mama ma omamy
> Czy omamy i my mamy ?
Amelia omlet Imogena : .
Siowa - emalin Myszka ch_ira ming¢ miata
jadta omlet i mlaskata

10



B 1o - te ty ta fte

:
i

T. 13 termometr talerz tulipan at ot it ut et
torebka ata oto utu ete yty
b . fob Wk - ba
tata tom tuba telewizor Pan Tatomir trabke ma
tykaé ta tesknic tra ta ta ta na niej gra
2 : 7 Tracz tarl tarcice tak:
atom otoczy¢  Halia - utopié takt w takt jak takt w takt
eter Tarcice tartak tarl.
sa ) su se sy sa
T. 14 : as 0s is us es
X samolot saksofon sanki sandaly
asa 00O  usu  ese ysy
sas sus ses
sanki S0S sum serwetka
synek sgsiad Wysoka sosna na skale rosta
asfalt osa iskra uskok a pod sosna lisy pily soczek z misy
Eskimos
ka ko ku ke ka ke
ak ok. ik uk ek
T. 15 kasztany kelner kot kapusta
aka oko uku  eke
kak kok  kuk  kek
kasa komora Kkukulka Kkefir
kasaé kes Krol Karol kupit krolowej Karolinie
korale koloru koralowego.
aktor okno ikona ukryé ekran
ja Jjo Ju je ja
aj 0] uj ¢j
T. 16 jablko  jelen jez  jamnik ; _ _ _
aja 0jo uju eje
ol dei. g jei
jablko  jogurt Jurek jez Jesienig jaskoteczka zjadata jajeczka
ajent ojciec ujemny ejze a jemiotuszka jadla jabluszka
T.17 delfin dorozka dlugopis da do du de dy da

domek

ada odo udu ede ydy

dama domy dudy deszczyk
dygot dasy

Adam odorek udusi¢ Edek
wydyma¢é

Duza dyni¢ Dyzio miat
Dniem i noca o nig dbat.
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ha ho hu he hy
ah oh uh eh

T.18 hulajnoga  husStawka hak
hipopotam aha oho uhu ehe yhy
hah hoh huh heh hyh
hak hola humor heban ; :
hymn hej Hatasowat Hieronim, Hanna handlowata
On gral hymn na harfie, ona haftowata.
aha! oho! uha! oh!

narty narcyz namiot nos

na no nu ne ny
an on in un en
ana ono unu ene yny

nan non nun nen nyn

nadajnik noc nuda neon Nysa

Pewna Marzanng, przesliczng panng
wciaz brano za kuzynk¢ Anng

Ankak (()in indyk _—— Nurek nurka dat w gtab Narwi
Encyklopedia siny nos si¢ nie odbarwit
wa WO wu we Wy wa Wwe
T. 20 walek waga woz
awa OwWO UWU _ewe YWy
waga woda wuj woz welon | Wiewiorka wracajac z wierzby
wystawa w3s wech w wir wodny wpadta. Bo gdziez by ?
awantura owoc uwodzi¢ Ewelina Z wanny woda si¢ wylata
Zywy Iwan wielki dywan powalata.
ca co cu ce cy ca
T. 2 = ac oc ic uc
-21 cytryna cebula  cukierek cylinder
aca . oco  ucu . Ycy
gac - coe - cue . CVe
caly cofngé¢  cukierek Cela
cytryna  cazki Cetki pantery Pankracy ceni
za nic tych cetek by nie zamienit
aceton  ocet Icek ucalowaé
pa po pu pe Py pa

ap op up ep ip

pajak pajacyk paw papuga
apa opo upu epe ypy
pap  pop _.pup . pep _ Pyp
pantofle pomidor puma pelikan Przyszedt Prokop do Prokopa
pyton pasowy i poprosit o laptopa
apteka opis upal epoka Prosze pana, pewne panie
iperyt w parku robia wielkie pranie

12




ra ro ru re ry

ar or ur e i
T.23 rower ryba rak réza . =
ara oro uru  ere yry
rar ror rur rer ryr
rama rower rurka reszta ryczeé
: Czarna krowa w kropki bordo
arkusz  organy  urodziny era gryzta trawe krecac morda.
Irena
ba bo bu b b
T.24 balon balwan banan buty 2 .
aba__obo ubu ebe  yby
balon Bolek buk belka byk
> : : Wsadzita babcia do pieca babke
abazur  obora ubostwo ebonit na babci babke Bolek ma chrapke
gdyby
a 0 u e
T. 25 gruszka garnek globus grzyb . i g - = =
aga  0go  ugu  ege
gama go$¢ gust general ggsienica
& Gryzta kwasne gruszki raz Matgosia mila
ges ” e $
cho¢ wolata grzybki to nie grymasita
Agata ogon ugoér Eger egoista
Za z0o Zu ze
T. 26 zebra zamek zapalki  zeszyt -
aza 020 uzu__ eze  yzy
zamek  Zosia zupa zez Zadrzal zab za zgbem zimnym
zygzak zaraz za nim zzigbnie inny
Azalia ozor uzupelni¢ Ezop Na zebraniu wielkim zebry si¢ zebraty
Iza fryzy bo si¢ jednej zebrze paski zapodziaty
fa o tu fe ty
al ot ut et it
T. 27 lopata labedz lodka lyzka
ata oto uhu ete yly
tat tot tut fet tyt
lawka lopata luk  lebek
lyzka .S'iedzia1a matpa na plocie
i jadta tluste takocie.
Altaj oltarz ulan Elk Ilawa
fa fo fu fe fa
f of uf ef
T.28 fok fajka  fladra  flet %
- e o afa ofo ufu efe
faf fof fuf fef fyf
fala fotografia fujarka Felek
fafel Fikata foka fikotki stale
Konfitur z figi nie chciata wcale
Afryka  ofuknaé ufny efekt

13




2 za Z0 Zu 7€ zy
T.29 | Z |jubr zuk #6lw zoledzie : : : _ _
aza 0Z0 uzu _ eze yzZy ‘
iaba iOlla iuk ienié 2ycie Jerzy nie wierzy’ 7€ na Wiezy
azur ozeni¢ si¢ uzy¢ leze¢ chyzy lezy stado nietoperzy.
i
Cw.3 Gloski oznaczone przez dwuznaki — sounds represented
by digraphs
Track
sza §20 -SA&M sze szy
asz osz Mz - esz
T.30| SZ sznur  szpada  szyszka
asza  0SZO USZu  e€sze  YSZy
SZasz SZOSZ SZUSZ SZESZ  SZYSZ
szabla  szosa szuwary : ‘
szeroko$é szyba Szara mysz'ka zjadla szyszki okruszek f
a myszka biata — koszyczek gruszek. |
Aszchabad oszukaé uszy eszelon.
cza C€zO0 CzZu cze CzZy €za CZg
T.31| Cz czeresnie czapla czosnek acz . . OCZ .. MGZ . . ©CZ. . YCZ
czarodziej acza 0CzO uczu ecze  yczy
czacz CzoCZ CZUCZ CZECZ CZyCZ
czas  czolo czuly czekaé
czysty  czastka  czgsto Pewna kaczka miafa czkawke
aczkolwiek oczy uczucie mecz poczlapata wigc na kawke.
ryczeé
cha cho chu che chy
T.32| Ch choinka chusteczka chomik ach och uch ich ech
chmura acha ocho uchu eche ychy
chach choch chuch chech chych
chalupa choroba chudy chemia Pit chomik przed chata raz chiodnik z
chyba chrabaszczem
a chochlik sie chowat w choince za
ach ochota ucho ich echo gaszczem.
dza dzo dze d dza
T.33| DZ | gzban dzwon  dzwonki =
adza odzo edze ydzy
sadza wedzony sadze Pomaluj pedzelkiem gliniany dzbaneczek
dzyn-dzyn  wiedza a ja don wiloze niebieski dzwoneczek.

14



s dza dzo dze dzu dz
T.34 | DZ | dsdzownica dzokejka i
adza _odzo edze udzu ydzy
dzezowy diem dzonka dzuma Pewna dzdzownica dzudo éwiczy¢ cheiala
dzygit dzdzysty ale dzdzysta dzungla zbyt ja zniechecata.
rza rZ0 rze TrZU 1Zy rzZe
T.35 Rz rzepa rzodkiewka rzezba
arza  0rzo erze urzu  yrzy
rzadko  rzodkiewka rzeczy
rzuca¢  Rzymianin rzesza
marzy¢ morzy¢ wierzy¢ Kkurzyé
wyrzygaé

Cw.4 Spoétgtoski

miekkie - soft consonants

Track
y rye r e 7 _® r r
T.36 S slimak  Sciereczka  §cisza¢  §lad
sledz sliwka Smierdzie¢
Snieg Slub  Spiewaé Sredni W sierpniu nie ma juz czeresni
Swiatlo  Swiety  Swit Ani wisni. Koniec piesni.
sia sie sio siu
- asi esi osi usi
T.37 | Si |sie¢c siedem siodelko : : : !
asia esie  o0sio  usiu
siasi  siesi  siosi  siusi
siatka sie¢ siodlo  siusia¢ Na jesionie siedzialy sikoreczki
i : : R i wkladaly siteczka w siateczki.
Asia Czesia  osiol usigsé b drtn
Wiesc¢ sig niesie, ze juz jesien
silnik sikawka siwy Siny Ubrat si¢ w jesionke wrzesien.
T. 38 C' ¢ma ¢mi¢ ¢éwiartka éwiczenie Cma w ciemnosciach tlumaczyta ¢mie
cwiek ¢wikla  éwir-éwir Ze za¢mienie whasnie zakonczyto sie.
cia cio cie ciu cig cie
B aci oci eci uci
T.39| Ci ciastko  ciaggnik cielg cien : ; : :
acio ocio ecie uciu
ciaci cioci cieci ciuci
Gaathe  clotha . cllkaNs. TICE. | oo cicho ciditedka
Ciazyc cigzki : cieplo, ciepto, ciepluteriko
bogaci ciocie dzieci k: i e
. iemna ciotka, ciemna babcia
podntil il s el h
o ; Jis : cicho cztapia w ciezkich kapciach.
cizba cisza ciskaé cicho Gk P
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T.40 N kon slon slonce
koncowka  kanczug
mankut Mancia danko banka Uwazat kon, ze ston to len
Dunczyk len bo tylko biega przez caly dzien.
nia nio niu nie
= ani oni uni eni
T.41 | NI | niedopalek niedzwiedz niemowlg _ _ , _
ania onio uniu  enie
niani nioni niuni nieni
niania niob niuans  niucha¢
niebieski
: ; - . Cztery stonie splotty dlonie
Ania e B e e i usiadly na balkonie.
nikt nic niby nisko
nitka niwa
T.42| Z |Zrebig irédlo  Zdziebelko Ze irédetka zrebig pije
Zrenica zle mu tak wyciagac szyje.
T.4 1 | dennt ot ; - ; : : ;
3| Zi |ziemniak ziemia  ziarenko ziolo | ... e e 2z
ziarenko ziolo ziolko zielony | azi ozi uzi ezi
Kazik ozimina uziemi¢ wiezie ziazi  ziozi ziuzi ziezi
3 : : . azio ozio uziu ezie
zima zimny zimowisko
T.44 | Dz digafc' dzwigczeé diwi.gk Jeidzi}’ di'wigiem igqu'i dziki'
dzwigaé dzwig Dzwina przy dzwigkach dziwnej muzyki
dzia dzio dzie dziu dzia
B adzi odzi edzi udzi
T. 45 | D21 | azik dziecko dzieciol g e
dziadzi dziodzi dziedzi dziudzi
adzia odzio edzio udziu
dziadek dzioba¢ dziecko dziura
dzigslo Dziki dzisiaj si¢ dziwily
s L : : jak dziarsko dzieci chodzity
kadzi¢  chodzi¢ bredzi¢ nudzi¢ el Sid ;
e : : Dziarski dziadzio wrzasnat: Ludzie !
dziki dziwaczny  dzis Dzief ucieka, idzie grudzien.
dziobek
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Piyta Il - pisk i1 (31:50 min.)

Cw.5 Spotgloski miekkie w opozycji do twardych

— Soft consonants in comparison to hard consonants

p-pi b-bi W-Wi f-fi
pasek — piasek byt — bit wara — wiara faska — fiasko
pysk — pisk by¢ — bié woda — wiodg febra — fibra
pore — piorg baly — biaty wy¢ — wid forma — firma
I-li k-ki g-gi ch/h — chi/hi
las — lis Kern — kier getry — gitara choinka — Chinka
lala — Lila kat — kit gale — gile hop — hip
lukier — likier kepi — kiep _gza —giez chybot - hipo
m-mi
mara — miara
maty — miaty
myly - mily
Duzy Mis oraz Mis Maty

kilka dobrych nagran miaty.

Jeden miat bi-bop

a drugi hip-hop.

Maty do Duzego w gosci:

,»- Lubisz hip-hop ? Puszcze cos ci !”
- ,,Ale$ wybrat sobie pore ! ...
Akurat futerko piore !

Dobra, fajny z ciebie chiop ...

Pus¢ mi szybko ten hip-hop !
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€w.6 - Spotgtoski miekkie w opozycji do twardych (cd.)

— Soft consonants in comparison to hard consonants (cont.)

ci/é - cz ci/é —¢ si/§ — sz si/§ —s
gra¢ — gracz cialo — calo ko$ — kosz no$ — nos
ciapa — czapa kocie — koce sial — szal kosi — kosy
leci — leczy cien - cen sina — szyna kusi - kuszy
zi/z — 7/rz Zilz—12 ni/n —n
zim — Rzym WO0Z1 — WOZY len — len
buzia — burza kozi — kozy nios¢ — NOSze
wiezie — wieze bazia — baza nie to - netto
dzi/dz — dz/drz dzi/dz - dz

dzwig — drzwi

jedzmy — jedzmy

dzionka — dzonka

rodzinka — rodzynka

wodzie — wodze

zapowiedZ — zapowiedz

Chcesz przez katar przebrna¢ cato ?

Zima $miato hartuj ciato !

A gdy plucha jest i ciapa,

To na glowg ... ciepta czapa.
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Cw. 7 - Spétgloski dzwieczne i bezdzwieczne.

T.3

— Consonants

voiced and unvoiced

p-b t—d f-w
pudy — budy tamka — damka Finka - winka
pyk — byk tomy — domy faza — waza
pas — bas ton — don fora — wora
pani — bani tunczyk — Dunczyk fezy — wezyr
puk — buk twor — dwor fara — wara
S—2Z h-g
smok — zmrok hola — gola
sera — zera hala — gala
setka — zetka hura — géra
serwal — zerwat Hus — guz
sen — zen hurt — gurt
hreczany — gryczany
Wielka hala;
Pelna gala !
Do6t i géra
krzycza ,,Hurra” !
Plywa tunczyk,
Tanczy Dunczyk.

Ta impreza, prosze pani,

Jest ,,do bani”!.
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¢w. 8 Wyrazy z gtoskami w nagtosie, érédgtosie i wygtosie

_ Words with the same sound in the beginning, middle and end

T.4

A agrest kalambur klatka B babka marabut

(o) oko dom koto G groch magia

I ikona mity koniki Z Zero koza

U ubranie buty na fotelu L tapa koto mut
(o) osmy wrobel F flaga, kafle, pif-paf
E egzamin efekt na kole y4 zbik, jezyk

Y rytm dymy

A w3as oni idg Sz szopa, kasza, kosz,
£ weze Cz czapka kaczka skacz
L lotnik kula mol Ch  chmura mech chochlik
M mama Kama dom Dz dzwon chodze

T tato meta kot Dz dzem mozdzek

S samochod Sosna kos Rz rzeka dorzuci¢

K Krab lokomotywa rak S Slad maslak Stas

J jajko kojot maj Si Siny wynosic¢ u Marysi
D dom moda o éwier¢ zaémié da¢
= herbata wahadlo Ci cienki bucik on ptaci
N Nos landrynka kanon N banka kon
W wilk, kowal Ni niebo wanienka pani
C cylinder mocny koc Dz dzwigk udzwig

P paczka koperek stop Dzi dzis$ chodzi¢ on szkodzi
R rama kara muchomor
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Cw. 9 - Zagadki, wierszyki, piosenki — riddles, poems, songs

T 5-13 - Zagadki, ¢wiczenia na rozumienie ze stuchu.

T.5
Co to jest ?

W jakiej to rodzinie, prosze mi
powiedzieé, ,,z” stoi na koncu ,,a”

stoi na przedzie ? Dzieci w tej rodzinie
jest dwadziescia czworo,

aiw tej zagadce one udzial biora.

ALFABET

T.6
Opowiadaja, cho¢ ust nie maja.
Wszystkie wyrazy z nich si¢ sktadaja.
Stoja w rzedzie jak na grzedzie
O wszystkim opowiadaja, cho¢
ust nie majg

LITERY

Odgadnij o jakie jarzyny chodzi w wierszu

Kap, kap — kapie woda —
Predko przytéz USTA
1juz salaterka

nie wyda si¢ pusta.

B iUz RAKAMI
zmieszaj potem Zywo.

I juz masz gotowe
nastepne warzywo.

Wez z pasieki ULE

z C, E, B pospinaj,

a do trzech si¢ zwigkszy
warzywna rodzina.
Kiedy GROSZ okrasisz
dwiema literami,

zieleni si¢ czwarta
jarzyna przed nami.

S i A chwy¢ jeszcze
przypnij do nich LATKE
1 masz jarzynowg
satatke — zagadke.

KAPUSTA, BURAKI, CEBULA, GROSZEK, SALATKA
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T.8

T.12

Odgadnij o jakie stowa chodzi w zagadkach.

Gdy ,.t” ma w $rodku —

to dziecko kocie.

Gdy ,.}” — znajdziecie

go w plocie.

Za$, gdy jest w srodku ,,r”
trudna rada —

samemu odgadna¢

reszte wypada.

KOTEK, KOLEK, KOREK

TOR-DOK, BAK-RY, TER-MON
Bardzo dziwne stowa

lecz kazde z nich w sobie

jeden zawod chowa

DOKTOR, RYBAK, MONTE

Gdy ,,a” ma w srodku — owad uprzykrzony.

Gdy ,,u” — pigkne drzewo o lisciach zielonych.
Gdy ,.e” — tak glos owcy czgsto nazywamy.

Gdy ..y” — grozne zwierzg¢ z grubymi rogami.
Gdy ,,a” — to benzyng do niego wlewamy.

Gdy ,,0” — nie jest gora, spodem, tylem, przodem.

BAK, BUK, BEK, BYK, BAK, BOK

Jaka ,tat¢” lubi zajac ?
jakie ,,rowy” mleko dajg ?
Jaka ,,tarka” $wieci¢ moze ?
Jaki ,,aktor” ziemi¢ orze ?

SALATA, KROWA, LATARKA, TRAKTOR

Jaka ,,0sa” $cina zboze ?
Jaki ,,port” uprawia¢ mozesz ?
Jaka ,,sien” mgle wokot Sciele ?
gie
Jaki ,,pan” zakwitl w niedziel¢ ?
p €

KOSA, SPORT, JESIEN, TULIP
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T.13
TOK - to jest zwierze domowe.
ZEJ — whasnie sie schowat w dabrowie.
SOK - czy to ptaszek ? No chyba !
NIL - to taka rzeczna ryba.
SIL — jego tez w lesie znajdziecie.
Czy to wszystko odgadniecie ?

KOT, JEZ, LIN, KOS, LIN
T 14-19 - Wierszyki z opozycjami glosek:
T. 14

Postuchaj wierszykow.

Zwro6¢ uwage na wymowe glosek

Okragly bywa rok, o
Zas prosty kat ma rég.
Przewracasz si¢ na bok,
Wdrapujesz si¢ na buk.
Raz chcialby$ miec to,
Raz chcialbys by¢ tu.
Raz masz radosci sto,
Raz nie masz ztotych stu.

Zabka kapie si¢ i chlapie, |
Nieopodal zuraw chrapie,

Cap na brodzie kreci lok...

I tak przez calutki rok!

T.15

To jest sopran a to bas. b
To sq szelki a to pas.

Pas i bas, bas i pas ...
Koniec piesni, prosze was!

W pojedynczej liczbie: inny Y
Za to w liczbie mnogiej: inni.
Wiedzie¢ panie to powinny

I panowie tez powinni.
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Dobre lody, dobry sok.

Zle zastrzyki i zty smok.
Cudne oczy, cudny nos.
Wazne sprawy, wazny glos.

T.18
,,C” z bemolem — ,,ces”
,,C” z krzyzykiem — ,,cis”
Kwiat pachnacy: ,,bez”
A powtorka — ,,bis”.
T.19

Rozmawiata z karpiem plotka:
,.Nie wiem, czy to nie jest plotka,
Stanat okon niczym shup

I nie przyjdzie na nasz Slub!”.

T. 20 - Wierszyki z gloska SZ

Nasza ciocia koszyk ma

W koszu tym kalosze dwa
oraz szpilki, szpulki, broszki
szalik i apaszke¢ w groszki.

Kipi kasza, kipi groch
lepsza kasza niz ten groch
Bo po grochu brzuszek boli
za to kaszka brzuszek goi.

Leszek ruszyt suchg szosa
Szybkie nozki Leszka niosa.

Szarg myszke spod Koluszek
Przeokropnie boli brzuszek.
Brzuszek boli? Wiecie sami
Jak to jest z takomczuszkami.
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T. 21 - Wierszyk z gloska i, rz

Bardzo zabie czas si¢ duzy
posprzatata wigc w katuzy;

w dzban wstawila zétte roze
jarzebing, wrzosy duze.

Moze kto$ ja dzis odwiedzi ?
Waz, gzegzotka lub sasiedzi ?

T. 22 - Wierszyk z gloska CZ

Miata kaczka maczku paczke
wigc wsadzita go na taczke
wlozyla czerwony fraczek

i do Czech powiozta maczek.

T. 23 - Wierszyki z gloskami Sz, szcz, strz, skrz

Szczypiac szczypcami szczuple poszycie
siedziata szczypawka na drzewa szczycie.

Kropelki deszczu w puszczy blyszczaty
hiena szczekata, malpki wrzeszczaly

Siedza szczury pod podtoga
drapig deski szczurza noga
Kazdy sen o serze ma
Chociaz deska skrzypi zla.

Szarawa szyszka pod szczotka szelesci.
W koszyczek ja wloze, jezeli sie zmiesci !

Raz szczuply szczupak, wigzac sznurowki,
Sprzedat leszczowi koszyczek deszczowki.
Szczupak byl spryciarz, bo przeciez wiadomo,
Ze leszez przeplacit deszczowke stono ...

Szymon tak szukal szczoteczki,

Ze skoczyl z rozpaczy do rzeczki.
Lecz w rzeczce nie bylo szczoteczki,
I stad tez Szymona smuteczki.

Stynny mistrz skrzypiec z Przasnysza
Gral szybko i ledwo juz dyszat.

Wigc dostat szatu i przykrej wysypki,

A w rezultacie roztrzaskal swe skrzypki.
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T. 24 - Wierszyk z gtoska g

Li$¢ na Scidtce usiadt w lesie,
Bo si¢ wlasnie zjawil wrzesien.
A we wrze$niu, na jesieni

Lis¢ si¢ zokci lub czerwieni !

Stas mamusi niesie wiesc,

Ze chce mu si¢ wsciekle jesé !
Swiadom tego, p6j$¢ on musi
Na $niadanie u mamusi !

Kasia $pi, a Asia ziewa.

Snu §licznego si¢ spodziewa.
Przys$nia jej si¢ $mieszne tosie
Co tososie majg w nosie !

Basia siedem roslin sadzi

I usSmiecha si¢ do Jadzi.
Jadzia, Smiejac si¢ radosnie,
Siadta na pobliskiej so$nie.

Kosi kosi tapci,
jedziemy do babci !

U babci jest sianko,
ziemniaczki z maslanka !

T. 25 - Piosenka Rap ALFABET

Trzy, cztery...

A — Alina L —jak Lukasz
B — Barbara M —jak Marek
C —Celina N — Natalia

D — Dagmara O — Oskarek

E — Elzbieta P — jak Piotrek
F —jak Frania R —jak Radek

G — Grazyna S —jak Szymon
H - jak Hania T — jak Tadek

I —Irena U — Urszula

J — Jaromir W — Wiadystaw
K — Konstanty Y —jak Yeti

L — Ludomir 7 — jak Zdzistaw
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T. 27 - Piosenka Muzykanci

T. 26 - Piosenka RAP samogtoskowy

Na na na na, na na na na

Masz banana ? Mam banana !

ko ko ko ko, ko ko ko ko

Oto czoto ! Oto oko !

He he he he, he he he he

Jestes Czechem ? Jestem Lechem !
Lililililililili

Nikt mi chwili nie umili ?!

(sylaby)

My muzykanci konszabelanci
Ja umiem grac.

I my umiemy grac.
A na czym ? - na bebnie

bum cyk cyk.... bec!

- na trgbce
trata ta,ta.... bec!

- na flecie
firli, firli..... bec!

- na basie

umpa papa...... bec!

- na pianinie
a pianino ino ino

- na puzonie
pru pru — prom...... bec!

- na harfie
plum plum...... bec!
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- a pianino gra

Tutututu, tutututu

Juz nie kupuj butéw z drutu !

By by by by, by by by by

Czyzby grzyby ? Czyzby ryby ?!
Ke ke ke ke, k¢ ke ke ke

Ges 1 weza wezme W reke

Dz dza dza dza, dza dza dza dza
Rzady rzadza, sady sadza !




T. 28 - Piosenka Dobosz - gloska I

Raz dobosz — zuch szedt sobie ulicami

1 bil za dwoch w swoj beben pateczkami
rau rau rau rapata pat

w sw(j beben pateczkami.

Kroélewna, gdy dobosza zobaczyta
Roézyczki trzy z balkonu mu rzucita
Al s

z balkonu mu rzucita.

A do tych r6z swe serce przywiazala

Bo juz si¢ w nim prawdziwie zakochala.
Rau...

Prawdziwie zakochala.

Byl wielki §lub, wesele huczne potem
on u jej stop ztozyt swe serce zlote.
Rau...

Swe serce ztozyl zlote.

T. 29 - Piosenka Turcja- S, SZ, Z

Mam szare szarawary i zielony kaftan
Turbany wyszywane lazurowym haftem.

Salem, sultanie Saladynie
Niechaj Allach blogostawi cig !

Raz przyszedt na wieczerze do sultana zebrak
Dobrego wychowania zebrakowi nie brak

Salem, sultanie Saladynie
Niechaj Allach btogostawi cie !
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SEOWNIK - DICTIONARY

abazur lampshade bas bass
acetone acetone Basia Barbara
ach ah! baza base
aczkolwiek although bazia pussy willow
Adam Adam beben drum
Afryka Africa begc “boom”
Agata Agatha bedzie — by¢ will be
agrafka safety pin belka beam
agrest gooseberry bemol flat
ajent agent benzyna gasoline
aktor actor bez without
akurat exactly bezdzwigczny soundless
alfabet alphabet biaty white
Alina Alina (name) bi¢ beat
Allach Allah biegaé run
Altaj (name) bit — od bi¢ beat
Amelia Amelia biora — od bra¢ take
Ania Annie bis encore
aniot angel bit bit
Anka Ann blady pale
Anna Ann blogostawi¢ bless
apaszka scarf blyszczeé shine
apteka pharmacy bo for, as, because
arkusz sheet bogaci — od bogaty  rich
armata cannon bok side
asfalt asphalt Bolek (name)
asynchroniczny asynchronous boli / bole¢ hurt
Ashkhabad (city in bomba bomb
SmiRie Turkmenistatﬁ) bordo claret
atom atom brak lack
awantura quarrel, row brano — braé¢ take
azalia azalea bredzié rave
azur lace brodzie — broda beard
baba woman broszka brooch
babcia grandma brukselka brussels sprout
babka grandmother brzuszek — brzuch stomach
baczek little beetle bucik — but shoe
badz — by¢ to be budy sheds
bak tank budzi¢ awake
bak beetle buk beech
balkon balcony buraki beets
balon balloon burza thunderstorm
balwan Snow man buzia face
baty — ba¢ si¢ to be afraid by so that
banan banana by¢ to be
bani — do bani good-for-nothing byt — by¢ was, were
banka bubble byt existence
Barbara Barbara bywa¢ — by¢ to be
bardzo very
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calo / caly whole ciekawy interesting, curious
calutki whole ciele calf
cap male goat, billy ciemny dark
cazki cuticle cutter ciemnosci darkness
cebula onion ciefi shadow
cela prison cell cienki thin
Celina (name) cieply warm
ceni¢ to value ciepluteriko very warm
cetka spot cigzki heavy
chatupa shack ciocia aunt
chata old house, peasant house ciotka aunty
chcesz / cheieé¢ you want / to want cis yew, yew tree
chciata / chcieé¢ she wanted / to want ; fling, cast, sling, dart, bundle,
. . ciska¢
cheiatbys /chcie¢ would you want / to want hurl
chemia chemistry cisza silence
Chinka Chinese woman ciutacz penny-pincher
chlapac to splash cizba crowd
chtodnik a cold soup ¢ma moth
chtop _ peasant ¢mié to smolder
chmura cloud co what
cho¢ come (command) cofnaé back up, rewind
chochlik demon, goblin wonderful, marvelous,
- cudny ;
chociaz although beautiful
chodzi¢ to walk cukierek candy (singular)
choinka Christmas tree ¢w. / ¢wiczenie exercise
chomik hamster ¢wiartka quarter
S illness, sickness, disease, éwiczyc’ ex'ercise
malady Ewiek spike
chowaé to hide ¢wierc quarter
chrabaszcz June bug ¢wikta beets
chrapaé to snore éwir bird song
Pl e to have a craving for something gylincer c?'linder, eIty bl
chrapke cyrk circus
chuch puff ~_cytryna lemon
chudy skinny czapa big hat
chusteczka handkerchief czapka smaller hat
chwila moment czapla heron
chwycié to grab czarny black
chyba maybe czarodziej wizard
chybotaé to wave (flag in the wind), czas time
move czastka piece of something
chyzy quick, swift, diligent Czech person of Czech origin
ci/ty for you or to you / you czekaé to wait
ciagnik tractor czemu why
ciato body czeresnie cherries
ciapa dim-witted, foolish czerwieni¢ to turn red, to blush
ciastko cookie czerwony red
ciazyé to weigh h.eavily on Czesia name (fem)
something/someone czesto often
cicho quietly czkawka hiccups
c?chuteﬁko very quietly czlapaé to stomp, to saunter, to traipse
cie / ty you czoto forehead
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czosnek garlic drut wire
cztery four drzewo tree
czuly tender drzwi door
czwarty fourth dudy bagpipes
CZWOro four Durniczyk Dane
czy (conj.) or, whether, if duzy big
czym / co with what / what dwa two
czysty clean dwadziescia twenty
czytaé to read dwor country manor
czyzby is this dwuznaki digraphs (letter combinations)
dab oak tree dygotac to quake, to shudder
dabrowa oak forest dymek little smoke
da¢ to give dym smoke
da¢ to blow dynia pumpkin
Dagmara name (fem.) dyskomfort discomfort
dal distant place dysze¢ gasp, pant
dat / da¢ he gave/to give dywan carpet, rug
dalej further Dyzio name
dama lady dzban jug, pitcher
d women’s bicycle, queen (in dzbaneczek little jug
amka :

chess) dzdzownica earth worm
danko appetizer, small meal dzdzysty rainy
dasy sulking, pouting dzem jam
dazy¢ to pursue a goal or purpose dzezowy jazzy
dba¢ to care for dzgac to poke, to jab
debie / dab made from oak /oak tree dziadek grandfather
delfin dolphin dziadzio grandfather
deska board, plank dziarski brisk, lively (adj.)
deszczowka rain water dziarsko briskly, lively (adv.)
deszcz rain dziasto gums
deszczyk little rain dzieci children
dla for someone/something) dzigciot woodpecker
dton palm dziecko child
dtuba¢ to pick dzien day
dhugopis ball-point pen dzik wild boar
dhuzy getting bored dziki wild
dniem /dzief by day/day dziobaé to peck
a6 (prep.) to, unto, into, till, until, dziébek beak

for dzionek day
dobosz drummer dzi$ today
dobry good (masc.) dziura hole
doktor doctor dziwaczny weird
dot bottom, pit dziwié¢ to be astonished, to wonder
dom house dziwny strange, peculiar
domek little house dzokejka jockey (fem.)
dorozka horse drawn cab (carriage) dzonka Chinese junk
dorzucié to throw in dzudo judo
doskonatos¢ perfection dzuma bubonic plague
dostac to receive dzungla jungle
drapaé to scratch dzwieczeé to sound
drogi expensive dzwieczny voice
drugi second dzwiek sound
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dzwig lift forma form
dzwigad to lift fotel armchair
Dzwina name fotografia photography
dzwon bell fraczek tail coat
dzwoneczek little bell Frania name
dzwonek little bell fryz pattern
dzygit horseman from Central Asia fujarka pipe (musical instrument)
dzyn ding-dong futerko fur coat
ebonit a kind of plastic gadad to talk
echo echo gala gala, festivity
Edek Eddie _gama scale
efekt effect garnek pot
Eger dity in Hungary gasienica caterpillar
egoista egotist gaszcz thicket
egzamin examination, test gdy when, as, that
ejze hi gdyby if
ekierka set square, draftsman’s triangle | gdziez somewhere
ekran screen geba mug
elf elf generat general
Elk name ges goose
Elzbieta Elizabeth getry leggings
emalia enamel giez horsefly
encyklopedia encyclopedia gil bullfinch
enigma enigma gitara guitar
epoka epoch glab depth, the deep
Eskimos eskimos gliniany made of clay
eszelon an army train globus globe
Ewelina Evelyn _ glos voice, sound
Ezop Esop _ gloska sound
fafel squirt, kid ghupi stupid
fajka pipe (for smoking tobacco) go/on him / he
fajny nice goié to heal
fala wave gol goal
fara ‘parish church gora mountain
faska a portion _ goraco heat
faza phase goracy hot
febra fever gos¢ guest
Felek name gotowy ready
i fez (a truncated cone shaped gra game

cap) grac to play
fiasko fiasco _gracz player
fibra a thread Grazyna name (fem.)
figi figs ~ groch pea, pea plant
fika¢ to jump, to somersault, to frolic grosz penny
fikotki jumps, somersaults _ groszek green pea, sweet pea
Finka Finn _ grozny dangerous, threatening
firma business, firm gruby fat
fladra flounder ~ grudzien December
flaga flag gruszka pear
flet flute _ gryczany buckwheat (adj.)
foka seal ~ grymasié¢ to be picky, fussy
fonetyka phonetics gryzta — gryz¢ to bite, to chew
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grzeda perch irysek iris, diminutive
grzyb mushroom iskra spark
grzybek mushroom, diminutive Italia Italy
gurt stiff clothing Iwan man’s name
gust taste, (eg. fashion taste) fans woman’s name, diminutive of
guz bruise, bump Izabela
_ gregzitka cuckoo Ja 1
haft embroidery ja—ona her, she
haftowa¢ to embroider jabtko apple
hak hook jabluszko apple, diminutive
hala hall jadta —jes¢ she ate, to eat
hatasowa¢ to make noise, yell Saibiia woman’s name, diminutive of
handlowa¢ to trade Jadwiga
Hania woman’s name Jajo egg
Hanna woman’s name jajeczko _ egg, diminutive
harfa harp jajko egg
hartowaé to temper, to toughen jak how
heban ebony jaki what kind
heca fun, joke jamnik dachshund
hej hey (exclamation) Jaromir man’s name
herbata tea Jarzgbina mountain (:lsh tree, berry from
hiena hyena mountain ash tree
Hieronim man’s name jarzyna vegetable
hipopotam hippopotamus jarzynowy made with vegetables
hola stop! jaskoteczka swallow (diminutive)
hop hop, jump jeden one
hreczany buckwheat (adj.) jedziemy — jecha¢ to drive, to ride
huczny cheerful, loud jedzmy — jes¢ let’s eat
hulajnoga scooter jego—on his, he
humor humor jej —ona hers, she
hurra harray, hurrah jelen deer
hurt wholesale, goods jelonek fawn
hustawka playground swing jemiotuszka waxwing (bird)
hymn hymn Jerzy George
i and jesé to eat
Icek man’s name jesieft autumn
ich — oni theirs, they jesion ash tree
ida — i5¢ they are going, to go jesionka ash tree, diminutive
igla needle jesli if
ikona icon jest —by¢ is, to be
ltawa region of Poland jeszcze still, again, more
ile how much/ how many Jez hedgehog
Imogena woman’s name jezdzi¢ to travel, to ride
~ impreza party jezeli if
indyk turkey jezyk hedgehog (diminutive)
Inga woman’s name jezyk tongue
inny different _jogurt yogurt
iperyt mustard gas Jurek George man’s-hame
Irek man’s name juz now, already
Irena woman’s name kaczka duck i
Irka woman’s name Sednni to §troke (one’s ego), burning
e = iris CHIMGRISE. - e
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kafle tiles koniec end
kaftan caftan, robe konfitura Jjam preserve
Sty a verse containing a humorous konik horse

play on words Konstanty Constantine
kalosz overshoe, rain boot konszabelanci humorous for companions
katuza __puddle koperek dill
Kama woman’s name korale beads
kanczug cowhide whip koralowy coral (adj.)
kanon canon, church law korek stopper / traffic jam
kapcie slippers kos blackbird
kapac to trickle, to drip kosa scythe
kapac to bathe kosi¢ mow
kapiel bath kosz basket
kapusta cabbage koszyczek small basket
kara fine, punishment koszyk cart
Karol man’s name kot cat
Karolina Caroline kotek kittie
karp carp (fish) kowal blacksmith
kasa money, cash register koza goat
kasac to sting, to bite krab crab
Kasia Kathy krecié turn
kasza whole grain porridge krél king
kaszka whole grain porridge krélewna princess
kasztany chestnuts krélowa queen
kat executioner kropelka drop
kat corner kropka dot
katar cold (sickness) krowa cCow
kawka Jjackdaw (bird) krzyczeé yell
kazdy each, every krzyzyk Cross
Kazik man’s name, from Kazimir ksiazka book
kefir kefir (curdled milk) kto who
kefirek kefir (diminutive) ktoras - ktéry someone
kelner waiter kto$ someone
kepi kepi (French military cap) ku toward
kes a bite kukutka cuckoo
kiedy when kula sphere / bullet
kietbasa sausage kuma friend
kiep fool kupit he bought
kier hearts (in cards) kupié¢ buy
kilka several kurzy¢ to raise dust
kipie¢ to boil, to leak kusié tempt
kit putty kusza crossbow
klatka cage kuzynka cousin female
koc blanket kwasny sour
kojot coyote kwiat flower
kotek peg, pin tabedz swan
koto circle, around laka meadow
kolor color fakocie sweets
Koluszki name lakomczuszek glutton
Komora compartment lala doll
kon Horse landrynka hard candy
koncowka end piece _tapa hand / paw




i SRR, S S S

fapci - kosi patty-cake madry wise

laptop laptop magia magic

las forest maj May

lato summer miec to have

lata¢ fly maja- mie¢ to have

latarka flashlight mak poppy.

fata patch maka flour

fatka litte patch Matgosia name

tawka bench malowa¢ to paint

lazurowy sky blue matlpa monkey

febek pinhead matpka young (or small) monkey
Lech name maty small

lecie¢ to fly mam — mie¢ to have

lecz but mama mom

leczy¢ to treat, to heal mamusia mommy

ledwo barely Marcia name

lek fear mankut southpaw

legkaé to be afraid of mara bad dream

len linen (noun) marabut marabou

len lazy person marchewka carrot

lepszy better Marek - name

lesie — las forest Maria Name

leszcz bream (a fish) Marysia name

Leszek name Marzanna name

leze¢ lay marzy¢ dream

liczba number maslak slippery jack (a mushroom)
likier liquer maslanka buttermilk

lila puple masz - mie¢ to have

lin tench (a fish) maz husband

lis fox mebel furniture (singular)
lis¢ leaf mech moss

litera letter mecz sports game (match)
todka boat meka torment

lody ice cream mele - ele patty-cake

lok lock (or hair) meski masculine
lokomotywa locomotive meta finish

Lolek name mgla fog

Lolita Lolita miara yardstick, ruler, measurement
lopata shovel miec to have

tos moose miekki soft

toso$ salmon miele — mle¢ grind

lotnik aviator mily nice

1ozko bed mina facial expression, mine
lub or Mirek name (male)

lubi¢ to like mis teddy bear
Ludomir name mistrz master

ludzie people miska bowl

fuk bow mlaskac smack one’s lips
Lukasz name mleko milk

lukier frosting (on a cake) mnie — (ja) me

tyzka spoon mnoga plural

maczek - mak poppy seed mocny strong

35

L




" moda style niej - (ona) her
moj mine niemowle infant
mol clothes moth nieopodal nearby
moment moment niesie carries
morda muzzle nietoperz bat
morzy¢ to starve niewyrazny unclear
motyl butterfly nikt nobody
mozdzek cerebellum niosg — (niesé) they carry
moze — (mdc) to be able to nisko low
mucha fly nitka thread
muchomor toadstool niuans nuance
mut mule niucha¢ sniff
musieé must niwa field (archaic)
muzykanci musicians niz than
muzyka music no well
my we noc night
myly — (my¢) they washed noga leg
mym — (moj) mine nos nose
mysl a thought nosic to carry
myslec¢ to think nézka leg
myszka mouse nuda boredom
na on nudzié to bore
nadajnik transmitter nurek diver
nagtos beginning of the word 0 about
nagranie recording obora cowshed
nami - my us, we ocet vinegar
namiot tent och oh!
narcyz narcissus. daffodil ochota willingness
narty skis oczy — (oko) eyes
Narwia name of a River odbarwié to remove color
nastgpny next odfrunagé to fly away
nasz our odgadnaé to guess
Natalia name (female) odorek a stink
nazywaé to name odwiedzi¢ to visit
nedza poverty ofukna¢ to scold
neon neon ogloszono - oglosi¢  to announce
netto net ognisko bonfire
nig — (ona) her ogon tail
niania nanny ~ ogonek tail
niby as if though ogorek cucumber
nic nothing _ogréd garden
nich — (oni) them ojciec father
niczym - nic nothing okno window
nie no okon perch
niebieski blue okragly circular
niebo heaven, sky okrasié to embellish
niechaj let okruszek crumb
nieco somewhat okulary eyeglasses
niedopalek cigarette butt Olek name (male)
niedziela Sunday oltarz altar
niedzwiedz bear omamy hallucinations
niego — (on) omlet omelet

him
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on him pianino piano
opalac si¢ to sunbathe piasek sand
opis description pigc five
opozycja opposition piec stove, to bake
oraz as well as pigkny beautiful
oredzie address (speech) pieniadze money
organy organ piesn song
osa wasp pija — pi¢ to drink
osemka eight piorg — pra¢-to to wash
osiem eight piosenka song
osiot donkey Piotrek Peter
Oskar Oscar pisk screech, squeal
osmy eighth placi¢ to pay
oszuka¢ to cheat ptocie — ptot fence
oto here, it plotka gossip
otoczy¢ to surround plucha wet weather
owad insect plyta compact disk
owca sheep plytowy recorded on disk
owocC fruit ptywac to swim
ozeni¢ to marry po after
ozimina winter wheat pobliski nearby
oznaczony marked pobzykujac —
0z0r tongue bzyka¢ bug
pachnacy pagra poczlapa'}a = to stomp, to saunter, to traipse
paczek Polish donut, flower bud cztapac
paczka package poczu¢ to feel
pajacyk puppet pod under
pajak spider podkucia cleats
pak bud podloga floor
pateczka baton pojedynczy _singular
pan mister pojedynek duel
pani miss/madam pdjs¢ — i8¢ to go
Pankracy name polecie¢ to fly
Panna miss pomalowa’ to paint
panowie sirs pomidor tomato
Pantera panther poprosi¢ to ask
Pantofle slippers pora time (it’s time)
Papuga parrot port port
Park park postucha¢ to listen
Pas waist / belt pospinac to clip
pasek belt posprzataé to clean
pasieka apiary, bee farm poszycie undergrowth
pasowy a purplish red color potega power
paw peacock potem after
peczek bunch powala¢ to soil
pedzel paintbrush powiedzie¢ to tell
pedzelek small paintbrush powinien should
pelican pelican powiez¢ to cart
peiny full powtarzac¢ to repeat
peto a portion of sausage powtdrka repetition
petunia petunia (flower) pranie laundry

~ pewien certain “prastary  anciemt
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_andziwy real reszta change (money), remainder
_prazek stripe rezultat result
_predko fast robi¢ to do
~_problem problem rodzina family
Prokop name rodzynek raisin
_ prom ferry rég corner / horn
~ prosiak piglet rok year
_ prosig piglet rosta - ro$¢ to grow
~ prosty simple roslina plant
__prosi¢ to ask rower bike
Przasnysz name of city réw ditch
_ przebrnaé get through roza rose
_ przeciez however rozmawia¢ to talk
~ przejsé to walk through rozpacz dispair
_ przejmowaé to worry, to fret roztrzaskac shatter
__przeokropnie terribly rozumienie understanding
_ przeptacié to overpay rozyczka little rose
_przesliczny very beautiful rurka tube
__przewracac to knock over ruszy¢ to move
_przewr6cié to fall _ryba fish
_ przez through / because _rybak fisherman
_przodem — prz6d front _ryczeé to bellow
_ przy by, next to _ Rysiek name
~ przyjsé to come _rytm rhythm
_ przyjmowaé to admit / accept rzadko rarely
_ przykry unpleasant rzady rows
_przytozy¢ to throw a punch rzadzié to rule
_przypiac¢ to attach rzeczce —rzeczka little river
_przysiega oath rzeczny out of river
_przysnié to dream rzecz thing
_Pprzyszedi - przyj$¢  to come rzad row, government
_przywiazaé to tie rzeka river
_ ptaszek bird rzepa turnip
~ pud pound (measure) Zgsy eyelashes
~ puma puma rzesza crowd
pusci¢ toletgo rzezba sculpture
_ pusty empty rzodkiewka radish
_ puszcza jungle rzucad to throw
~ puzon trombone Rzym Rome
 pysk snout rzymianin Roman
_pytanie question sq - by¢ to be (them)
_ pyton python sad court (court of law), judgment
rada advice sagi cords, logs
Radek name saksofon saxophone
rados¢ joy Saladyn Saladin
radoénie Jjoyfully salata lettuce
rak cancer / crayfish salaterka salad-bowl
rak —reka hand salatka salad
rama frame sam alone, oneself
rano morning samocho6d car
_rap rap samogtoska vowel
raz once samogtoskowy vocalic

bt
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samolot airplane $liwka plum
sandaty sandals ston elephant
sanki sled stonce sun
sasiad neighbour stono /zaptaci¢/ stiff - to pay a lot
schnaé to dry stowo word
schowaé to hide $lub wedding
Scieli¢ to make (a bed) stucha¢ to listen
$ciereczka tea-towel stuch hearing
$cina¢ to cut off stup pole, post
$ciotka litter, bedding, mulch stynny famous
$ciszaé to turn down (volume, noise) spac to sleep
sek gnarl $miato courageously
sen dream $miejac - $miac si¢ laughing / to laugh
sep vulture $mierdzie¢ to stink, to reek
sepi vulturous $mieszny funny
ser cheese smok dragon
serce heart smuteczek sadness, SOITOW
serwal serval (an African wild cat) $niadanie breakfast
serwetka napkin $nie - sen dream
setka hundred sobie oneself, myself, itself
siadla - sias¢ to sit down soczek juice
siaé to sow, spread sok juice
sianko hay sopran soprano
siateczka net, plastic bag, shopping bag S0S sauce
siatka net, shopping bag sosna pine
si¢ oneself, myslelf, yourself, itself spadt - spas¢ to fall
sie¢ net (fishing) speszony abashed / embarrased
siedem seven $pi -spac to sleep
siedzie¢ to sit $piewac to sing
sien hall spis list, record
sierpien August splotly - sples¢ braided, to braid
sikawka water hose spod from under
sikoreczka chickadee (bird) spodem beneath, below
sita strength, force spodziewac to anticipate
silnik _engine, motor spojrze¢ to look, to glance
siny pale blue, teal (color) spolgloska consonant

- siodetko seat (bicycle seat) sport sport
siodto saddle sprawa case, matter
siteczko strainer spryciarz dodger, slyboots
siusia¢ to pee sprzedawac to sell
siwy gray $redni avarage, medium
skakaé to jump $rodgtos mid-word
skata rock, stone $rodek center
sktadac to fold stad from here
skoczy¢ to jump stado herd
skrzypie to squeak stale constantly
skrzypce violin stanaé to stop, to stand up
skrzypki violin Stas Stan (name)
$lad trace sto hundred
$ledz herring stoi - sta¢ stands, to stand, stop!
$liczny lovely stop stop
$limak snail stopa foot
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suchy dry Szymek Simon

sultan Sultan Szymon Simon

suszy¢ to dry szyna rail

swe - swij my own szyszka cone

swedzieé to itch ta this

Swiadomy conscious, aware ta—ta this, that

Swiatto light taczki wheelbarrow

Swiecié to shine Tadek name

Swiety saint tak yes

Swiezy fresh taki such

Swinka pig takt tact

Swit dawn talerz plate

sylaba syllable taficzy¢ dance
_synchroniczny synchronous tarcica wood (for making boards)
~ synek son, sonny tarka grater

szabla saber tarl — trze¢ grate

szat madness, fury tartak sawmill

szalik scarf tata dad

szary gray tato dad

Szarawa _ grayish Tatomir name

szarawary galligaskins te — one those

szczekata to bark t¢ —ona her

szczoteczka brush tego — ten that

szczotka brush tej —ta this (feminine form)

szczupak pike telewizor television set

szczuply slim tepy dull

szczury rats teraz now

szczurzy ratsy termometr thermometer

szczyt hilltop, peak tesknic¢ to miss

szczypawka earwig tez too

szczypee tongs, pliers tlumaczyé to translate

SZczypiac — ok thusty fa?

szczypaé to this

szedl — i$¢é 20 tom volume

szelescié rustle ton tone

szelki suspenders tor track

szeroko$¢ width torebka bag

szkodzi¢ to harm trabic to toot (a bugle), to honk (a

nie szkodzi no harm done horn)

sznur rope traba trumpet

sznurowka shoelace trabka little trumpet

Szopa shed trabienie tooting (on a trumpet)

Szosa road tracz sawyer

szpada foil traktor tractor

szpilki pins trawa grass

szpulki reels tresé content

szukaé look for trudny difficult (adj.)

szuwary rushes, a marsh trudno difficultly (adv.)

szyba window-pane trzech — trzy three

szybki fast, quick trzy three

szybko fast, quickly tu here
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 tuba tuba uwazac to pay attention/ to be careful
tulipan tulip uwodzi seduce
tunczyk tuna uziemi¢ to ground
tupac to tap uzupelni¢ to complete
turban turban uzy¢ to use
tutaj here w in
twardy hard waga scale/ weight
twor creature wahadto pendulum
ty you watek rolling pin
tych these wanienka small bathtub
tykaé to tick wanna bathtub
tyt back wara get away (expression)
tylko only warzywny vegetable (adjective)
tym — ten this (masculine form) warzywo vegetable (noun)
Tim, Timothy (short form of was — Wy you (plural)
Tymek
Tymoteusz) wasy mustache
u at waz snake
ubierac to dress waza vase
ubdstwo poverty wazny important
ubrany dressed wcale atall
ucatowac to kiss wcigz still
ucho ear wczasy vacation
uciekac to run away wdrapywac to climb
uczucie feeling wech sense of smell
udusi¢ to choke wedzony smoked
udzial participation wegiel coal
udzwig lifting/carrying capacity welon veil
ufny trustful wesele wedding
ugor field laying fallow wez —wzia¢ to take
ujemny negative weza — Waz snake
ukry¢ to hide/ conceal wWezyr Vezir (Turkish high official)
ul beehive wiadomo known
Ula short from of Urszula (Ursula) wiara religion, beliefs
ufan uhlan wiazac — wiazac to tie
ulica street wié to weave
ulubiony favorite wie — wiedzie¢ to know, to be aware
umiem 1 know wiec thus, therefore henceforth
umilié to make pleasant wieczerza supper
umowa contract/ agreement wiedza — wiedzie¢ __to know
umyla she washed wiele several, many
unerwié innervate wielki large, big
upal heat wave Wielkanoc Easter
uprawiaé to pursue/ practice wiersz poem
uprzykrzony irksome wierszyk short poem
urodziny birthday wierzba willow tree
Urszula Ursula wierzy¢ to believe
usias¢ to sit wiesé news
uskok step down wiewiorka squirrel
usmiechac to smile wieza tower
usta lips wiezé to drive someone or something
utopi¢ to drown Wika name
uwaga attention wilk _wolf
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winko BT wine ~ wyrzygaé to vomit RN
wioda — wiesé to lead wysoki tall
wir whirl, turmoil _ wystawa exhibit, display
wisnia cherry wysypka rash
wktada¢ to put in wyszly — wyjsé to walk out
Wiadystaw Polish name (male) wyszywany embroidered
wiasnie right, exactly wziaé to take
wlazl — wlezé to crawl in za for
wlewa¢ to pour zab tooth
wlozyé to put in zaba frog
woda water zabka small frog
wodny aquatic, water-related zaémic to eclipse
wodze harness for a horse za¢mienie eclipse
wokot around zaczecie the beginning
wole¢ to prefer zaczela — zaczaé to begin
wOr sack zadrzeé to shake, to tremble
woz carriage, wagon zagadka riddle
wozié to drive someone _ zajac hare
_ Wpadta — wpas¢ to fall in zakocha¢ to fall in love for
wracajac — wraca¢  to return zakonczyé to finish
wrobel sparrow zakwitnaé to bloom
wrzasnac to scream zamek lock/ castle
wrzesien September zamienié¢ to exchange
wrzeszczeé to shout loundly, yell _ zapatka match
WIZOSy heather zapodziaé mislay
wsadzi¢ to put in zapowiefiz = to i
wiciekle rabidly, terribly zapowiedzie¢
wstajg — wstaé to stand up zapowiedz announcement
wstawié to set-up, place zapytaé to ask
wszak nevertheless zaraz in a moment
wszedzie everywhere zas$ because
wszystkie all zastrzyk injection
wszystko everything zawod profession
wuj uncle Zbik wildcat
wujek uncle zboze wheat
Wy _you (plural) zbyt too much, sales
wybraé to choose, to pick Zdziebetko kernel, a tad of soemthing
~wyé to cry, howl Zdzistaw (name)
_ wychowanie manners, upbringing =z with, from
 wyciagaé to pull out Ze whereas, that, because
~ wydac to spend, to dispense zebra zebra
wydmuchaé to blow out zebrak begger
_ wydyma¢ pout zebraé gather
~ wyglos last sound in a word zebranie meeting
wyjakaé to mumble, stutter Zeni¢ to wed
wyjezdzaé to depart, leave zepsuty broken, spoiled, rotten
wylaé to spill Zero Zero
wymowa _pronunciation zerwaé to rip, to break-off
wynosic¢ to carry out zeszyt notebook
_ wypadaé to fall out zez cross eyed
wyrazny clear ziarenko granule, seed
wyraz word zieleni¢ sie to become green
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zielony green 26kci¢ to make yellow

ziemia earth, ground zoledzie acorns

ziemniaczek small potato 76ty yellow

ziemniak potato 26w turtle

ziewaé yawn zona wife

zima winter Zosia Sophia

zimny cold Zrebig colt

zimowisko winter camp Zrenica pupil

zidtko little herb Zrodetko spring

zioto herb zrédto spring, source

zjadac to eat zubr bison

zjawié to turn up zuch cub scout

zty angry zuk beetle

Zle not good/ badly zupa soup

zloty gold zuraw crane

zlote golden, Polish money zwigkszy¢ to build up, to increase

ztozy¢ to propose/ put together ZWierze animal

zmiesci¢ to fit zwroci¢ to give back

zmieszaé mix zwyciezy¢ to vin, to overcome

zmrok dusk zycie life

znajdzi?cie - to find  zygzak z.ig-zag
znalez¢ ZyWO lively

zniechecaé to discourage Zywy alive

Znowu again zzigbnaé to go cold

zobaczy¢ to see
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